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El método Schlaffhorst-Andersen 

 
 
 
Llamado según sus fundadoras Clara Schlaffhorst y Hedwig Andersen, el método 
Schlaffhorst-Andersen propone un trabajo vocal integral. Partiendo de la premisa que la voz, 
la respiración, la postura, el movimiento, las emociones y la mente están estrechamente 
relacionados, se estudia detenidamente el sistema de interdependencias mutuas entre estos 
factores, teniendo en cuenta las características individuales de cada persona. El currículum 
incluye temas médicos y de logopedia, pedagogía, educación y didáctica, una formación 
musical (voz, piano, teoría) así como la práctica específica de los métodos Schlaffhorst-
Andersen para la respiración, el movimiento y la voz hablada y cantada. 
 
Puede encontrar mayor información sobre la Escuela en el siguiente link: 
 
http://www.cjd-schlaffhorst-andersen.de/schlaffhorst-andersen/pages/index/p/7471 
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* Talleres de voz “Dale alas a tu voz” para adultos. Canto prenatal para mujeres 
   embarazadas. Clases de voz individuales. 
* Charlas-audiciones interactivas de introducción a la música clásica  
  “El Sofá musical clásico” y “El Sofá musical histórico”  
* Sesiones individualizadas para aprender inglés, alemán o francés cantando.  
   Descubre tu voz y reactiva a la vez tu potencial de expresión en otro idioma. 
* Consultoría en gestión de proyectos culturales y en marketing. 
 
 
 


